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Lisaa tehoa lomamatkalla liikkumiseen Reebokin EasyTone-kengilla

Lomamatka tarjoaa hyvan mahdollisuuden kuntoiluun, silld ndhtavyyksia katsellessa tulee usein kaveltya
pitkiakin matkoja. Reebokin EasyTone-kenkia kdyttamalla kavelyn kiinteyttdva vaikutus tehostuu tutkitusti
jopa 28 %.

Reebokin EasyTone-kengat tehostavat pakaroiden ja jalkojen lihastyota
pohjassa olevien tasapainopallojensa ansiosta. Jalkojen
lihassahkokayratutkimuksen mukaan EasyTone-kengilla kavellessa
pakaralihaksen tydskentely tehostuu 28 % seka akillesjanteen ja pohkeen 11
%. Tehostunut lihastyo lisda energiankulutusta ja nopeuttaa kiinteytymista.

EasyTone-kenkid voi kayttda esimerkiksi ndhtdvyyksissa kierrellessa tai
kaupungilla kavellessa. Koska EasyTone-kengdt tehostavat kavelyn
treenivaikutusta, matkalaukkuun ei tarvitse pakata erikseen kenkia urheiluun.
EasyTone-kengissa on naisille suunniteltu lesti seka hiertimaton Smoothfit-
kenkdosa. Lisaksi kengissa on tavanomaisia urheilukenkia pehmeampi pohja,
minkd ansiosta EasyTone-kengillad jaksaa kavelld pidempaan ilman, ettd jalat
vasyvat.

Hellesadahan kayvat kesaiset EasyTone Flip -varvassandaalit. Pitkid kavelyita
sisaltaville matkoille voi puolestaan valita kuntoliikuntaan sopivat EasyTone
Trend -kengat tai esimerkiksi nahkaiset EasyTone Reeinspire Lux -
kadvelykengat.

Tuotteet: EasyTone Flip, varit valko-violetti ja oranssi-musta, ovh 77 €
EasyTone Trend, varit valkoinen, violetti ja musta, ovh 110 €
EasyTone Reeinspire Lux, varit ruskea ja musta, ovh 140 €
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